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THẮC MẮC THƯỜNG GẶP VỀ VẮC-XIN

Các loại vắc-xin ngừa COVID-19 có tác dụng như thế nào? 
Các loại vắc-xin của Pfizer và Moderna sử dụng công nghệ truyền tin RNA (mRNA) mới. Các vắc-xin mRNA sử dụng vật chất 
di truyền để khiến cơ thể tạo ra một loại protein từ vi-rút, cho phép hệ miễn dịch nhớ và tấn công vi-rút đó. Vắc-xin COVID-19 
buộc cơ thể phản ứng với vắc-xin đó và tạo ra "những ký ức" chống lại bệnh thay vì tạo ra protein đó sau khi thực sự mắc bệnh 
(có thể nguy hiểm hoặc đe đọa đến tính mạng). Với loại vắc-xin này, cơ thể sẽ nhớ cách chống lại vi-rút gây COVID-19 khi quý 
vị tiếp xúc với vi-rút này trong tương lai. 

 
Tôi sẽ cần phải trả bao nhiêu tiền để được chích ngừa vắc-xin COVID-19? 
Vắc-xin COVID-19 sẽ được cung cấp miễn phí cho bất kỳ ai muốn chích ngừa vắc-xin này, cho dù quý vị có bảo hiểm hay 
không. Tuy nhiên, quý vị nên hỏi bác sĩ hoặc y viện của quý vị để biết là họ có tính lệ phí chích ngừa vắc-xin này hay không. 

Trong số các loại vắc-xin ngừa COVID-19 này, có loại nào có các thành 
phần độc hại không? 
Các loại vắc-xin hiện có chỉ sử dụng các thành phần cần thiết ở mức an toàn và hiệu quả nhất có thể.  
Mỗi thành phần trong vắc-xin là dành cho một mục đích cụ thể, chẳng hạn như tạo miễn dịch (bảo vệ) hoặc giữ vắc-xin an toàn 
và lâu bền. Vắc-xin cũng có thể có chất bảo vệ, để tránh vi trùng xâm nhập. (Các vắc-xin COVID-19 hiện tại không có chất bảo 
quản.) Các loại tá dược giúp thúc đẩy phản ứng miễn dịch với vắc-xin hoặc giúp làm tăng công hiệu của vắc-xin. Cũng có thể 
có các chất phụ gia giúp vắc-xin duy trì tính công hiệu trong thời gian cất trữ. 

Có hạn chế về độ tuổi để được chích vắc-xin không? 
FDA đã ban hành lệnh Cho Phép Sử Dụng Khẩn Cấp (EUA) để chích ngừa vắc-xin Pfizer-BioNtech cho những người từ 16 tuổi 
trở lên;  chích ngừa vắc-xin Moderna cho những người từ 18 tuổi trở lên. 

Tôi sẽ được bảo vệ trong bao lâu - sau khi được chích ngừa vắc-xin COVID-19?  
Có cần liều đệm hàng năm, giống như vắc-xin ngừa bệnh cúm không? 
Vì vi-rút COVID-19 và vắc-xin ngừa COVID-19 đều mới, chúng tôi vẫn chưa có đủ thông tin để biết việc chích ngừa sẽ có tác 
dụng miễn dịch trong bao lâu. Cần thêm thời gian để tìm hiểu về căn bệnh và loại vắc-xin này mới thì biết được khả năng miễn 
dịch lâu dài của vắc-xin. 
 

Việc chích ngừa cúm có giúp tôi ngừa COVID-19 không? 
Không. Vắc-xin ngừa bệnh cúm sẽ không giúp quý vị ngừa COVID-19, tuy nhiên có thể giúp quý vị ngừa bệnh cúm cùng một 
lúc với COVID-19.
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